




ОТМЫЧКИ К ЧЕЛОВЕКУ
с хиха и хаха

Моя квартирка 

2024



Выпуск или публикация книги без разрешения автора считаются 
противоправными и преследуются по закону.

© Составитель книги Кодьман О., 2024.

Сборник включает 1050 афоризмов, цитат и изречений.

ISBN 978-617-8040-53-6 



3

Оглавление

Предисловие . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

Курс жизни . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

Прибытие . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Аномальные различия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

Непредвиденные последствия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

Эмоциональный и чувственный комплекс . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

У нас есть псих . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

Взрывной колодец . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

Включение питания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38

На рельсах . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Мрачные опасения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49

Переработка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

Сомнительная этика . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57

Поверхностное натяжение . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59

Забудьте о пророках . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62

Ядро . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65

Дзэн . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

Моё логово . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

Нарушитель . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

Организм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86

Прощание . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89

Источник . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92



4

Предисловие



КУРС ЖИЗНИ



КУРС ЖИЗНИ 6

Жизнь — это то, что случается с нами, пока мы строим планы на будущее. — То-
мас Ла Манс*

Искусство жизни состоит не столько в том, чтобы сесть на подходящий поезд, 
сколько в том, чтобы сойти на нужной станции. — Андре Зигфрид

Жизнь есть статистическая флуктуация невероятных масштабов. — Ричард До-
кинз

Жизнь — это нить в длинною четыре млрд лет. И это выживание как минимум 
в пяти массовых вымираниях. — «Космос: возможные миры»

Основные составляющие в этой жизни таковы: человек должен над чем-то тру-
диться, кого-то любить и на что-то надеяться. — Джозеф Аддисон

В жизни — как в кресле у зубного врача: всё время кажется, что главное ещё 
будет, а оно уже позади. — Отто фон Бисмарк

Всё течет, всё меняется. — Гераклит

Мы представляем собой лишь привычку. — Этьенн Бонно де Кондильяк

Большая часть из нас шесть дней в неделю сеет сорняки, а в воскресенье идёт 
в церковь и молится о неурожае. — Фред Аллен

Наша беда не в том, что поэзия жизни стала прозой, а в том, что она стала рек-
ламным слоганом. — Луис Кроненбергер

В жизни нужно стремиться обгонять не других, а самого себя. — Молтби Дей-
венпорт Бэбкок

Если вы хотите, чтобы жизнь улыбалась вам, подарите ей сначала своё хорошее 
настроение. — Бенедикт Спиноза

Умейте любить жизнь и без вредных привычек! — Известный автор

Настоящее — это суммарно взятое прошлое. — Томас Карлейль

Время: универсальный фиксатор и растворитель. — Элберт Хаббард

Мы помним не дни, а моменты. — Неизвестный автор

Жизнь — это кросс, в котором каждый стремится вырваться вперед, чтобы при-
йти к финишу последним. — Владимир Хочинский

Цени сегодняшнее, хоть его и мало. Вчера — прошло, а завтра не настало. — Ибн 
Йамин

Здоровье — погода, возраст — климат. — Славомир Врублевский

* Текст автора изменён мной
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Что нам действительно нужно — это больше любви и мень-
ше бумажной работы. — Американское изречение

Весь мир — театр, и большая часть из нас оставляет себе 
роль критиков. — «20,000 Quips & Quotes»

Если весь день ворчишь и лаешься, к вечеру устаёшь, как со-
бака. — Неизвестный автор

Жизнь чересчур коротка, а фильмы слишком длинны. — Денис Лири

Точную карту вашей жизни можно составить по фильмам, которые вам нравятся; 
причём не окажется двух одинаковых карт. — Мэри Шмих

Хорошие времена — это когда мы делаем долги, чтобы платить их в плохие вре-
мена. — Роберт Куиллен

В жизни говорят или слишком много, или слишком мало. Точная доза известна 
лишь драматургам. — Пьер Данинос

Неверно, будто жизнь подражает искусству, — она подражает плохому телеви-
дению. — Вуди Аллен

Слова «Я прожил интересную жизнь» и «Я прожил неинтересную жизнь» звучат 
одинаково печально. — Константин Мелихан

Согласно статистике, у вас шестнадцать шансов к миллиону быть убитым против 
одного шанса стать миллионером. — Мартин Фаркуар Таппер*

Мой друг собирается сделать татуировку с именем своей девушки. Я сказал ему: 
«Если хочешь, женись на ней, заведи с ней детей, но, приятель, татуировка — это 
уже навсегда». — Дрейк Сатер

Наслаждайся мгновением. Помни про тех пассажирок «Титаника», которые за ужи-
ном отказались от десерта. — Эрма Бомбек

В нашем мире существуют три вида смерти: остановка сердца, смерть мозга 
и уход в Сеть. — Гай Олмес

Времена меняются: машина теперь  — необходимость, а дети  — роскошь.  — 
«20,000 Quips & Quotes»

На шее жирафа блоха начинает верить в бессмертие. — Неизвестный автор

За столиком сидит человек в костюме с ящиком дорогих швейцарских хрономет-
ров и по одному бросает их вниз, задумчиво наблюдая за полётом. Посетители 
с любопытством спрашивают бармена, что происходит. — У человека меланхо-
лия. Смотрит, как быстро летит время... — Неизвестный автор

Столько времени уходит на срочные дела, что не остаётся на важные. — Неиз-
вестный автор
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Надеюсь, конец света застанет меня в Цинциннати. Туда всё доходит на десять 
лет позже. — Уилл Роджерс



ПРИБЫТИЕ
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Душа животного покорна инстинктам и нужде. А человек — первый вольноот-
пущенник творения. В нём — весы, на них взвешивает он добро и зло, истину 
и ложь; он может искать, он может выбирать. — Иоганн Готфрид Гердер

Общество — это не взаимопомощь, а распределение обязанностей. — Габриель 
Тард

Мы не выбирали ни страну, где родимся, ни народ, в котором родимся, ни время, 
в котором родимся, но выбираем одно: быть людьми или нелюдями. — Павел, 
патриарх Сербский

Человек — свой собственный Прометей. — Жюль Мишле

На космическом корабле Земля нет пассажиров: все мы — команда. — Маршалл 
Маклюэн

Я терпеть не могу человечество, потому что считаю себя одним из лучших его 
представителей и знаю, насколько я плох. — Сэмюэл Джонсон

Миф о грехопадении есть миф о величии человека. — Николай Бердяев

Человек был мерой всех вещей. Сегодня вещи стали мерой всех людей. — Вер-
нер Финк

Долг человека — трудиться и, по мере сил, превращать землю в небеса. — Ро-
берт Браунинг

Статую красит вид, а человека — его деяния. — Пифагор

Красота для женщины становится проблемой только в двух случаях: когда её нет 
и когда нет ничего, кроме красоты. — Моника Беллуччи

Счастливая женщина — та, у которой нет ни забот, ни тревог; приятная женщи-
на — та, у которой заботы и тревоги есть, но она не даёт им победить себя. — 
Беверли Силлс

Женщина необыкновенно склонна к рабству и вместе с тем склонна порабо-
щать. — Николай Бердяев

Красивая девушка подобна правителю: у неё нет друзей, зато множество льсте-
цов. — Магдалена Самозванец

Женщины, не бойтесь мышей, бойтесь котов! — Иоанна Вилиньская

Любой мужчина подобен коту: попытайтесь поймать его — он убежит. — Элен 
Роуленд

Никогда не бегите за уходящим автобусом, поездом или мужчиной. Стоит подо-
ждать, и обязательно придёт следующий. — Неизвестный автор

Уход за собой должен начаться с сердца, в противном случае никакая косметика 
не поможет. — Коко Шанель

Чтобы обольстить мужчину, ему нужно польстить. — Тамара Клейман
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Моду можно купить. Стиль необходимо иметь. — Эдна Вулман Чейз

Божественно красивая девушка часто обладает дьявольским характером.  — 
Эдуард Севрус

Есть разница между красотой и обаянием. Красивая женщина  — та, которую 
замечаю я. Очаровательная женщина  — та, которая замечает меня.  — Джон 
Эрскин

Женщина — это приглашение к счастью. — Шарль Бодлер

Если хочешь, чтобы женщина продолжала любить тебя, старайся внушить 
ей мысль, что ты в восторге от её красоты. Будет она в красном платье, хвали 
красное платье. Подойдёт она в одной рубашке, кричи: «Ты жжёшь меня!» — Пуб-
лий Овидий Назон

Для женщины без разницы какой мужчина: не накачанный, лысый, не высокий 
и так далее. Главное, чтобы он крепко любил, а остальное — приятный бонус. — 
Неизвестный автор

Автомобиль — любимая игрушка взрослых мужчин. — Марлен Дитрих

Не чувствовать страданий несвойственно человеку, а не уметь переносить 
их не подобает мужчине. — Сенека

Вместо этого абсурдного деления по полам лучше делить людей на динамичных 
и застоявшихся. — Ивлин Во

Мужчине столько лет, на сколько он себя чувствует, женщине столько, на сколько 
она выглядит. — Мортимер Коллинз

У женщин раздражительность есть признак недостатка женственности, у муж-
чин — недостатка духовности. — Владимир Леви

Брюзга  — это человек, который вечно жалуется на жизнь, 
даже если он не женат. — «20,000 Quips & Quotes»

Люди делятся на две половины: одни считают себя не хуже 
любого другого, другие — лучше любого другого. — «14,000 
Quips & Quotes»

Все люди рождаются равными, но некоторые потом стано-
вятся дорожными полицейскими. — «20,000 Quips & Quotes»

Для жизни человеку необходимы воздух, пища, одежда и кредитная карточка. — 
Американское изречение

Хороший людей где-то четверть, еще 25 % ни то ни се, а 50 % — это скот. Вот 
что удивительно, 99 % людей скажут, что они та самая четверть! — Неизвестный 
автор

Люди толпы живут, точно в гладиаторской школе: с кем сегодня пили, с тем за-
втра дерутся. — Сенека
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Не все происходят от Адама и Евы, некоторые — от змея. — Ян Чарный

Для всего мира вы, возможно, всего лишь один человек; но для одного человека 
вы, возможно, весь мир. — Брэнди Снайдер

Если тебе действительно есть что сказать, напиши заявление. — Даниил Рудый

Женщины, которые не вышли замуж до тридцати восьми лет, обычно остаются 
в этом возрасте до замужества. — «The Penguin Dictionary of Jokes»

Ради блага человечества стоило бы противозачаточные таблетки продавать 
через уличные автоматы, а сигареты выдавать по рецепту. — Малкольм Поттс

Единственный мужчина, способный дурачить всех женщин всё время, — это мо-
дельер. — Американское изречение

Если девушка явилась в новом платье, подружек интересует, откуда оно; а если 
в норковой шубе, то от кого. — «20,000 Quips & Quotes»

Кокетка: женщина без сердца, которая дурачит мужчин без мозгов.  — Мадам 
Делюзи

Нет некрасивых женщин, есть только мужчины, не разбирающиеся в абстракт-
ном искусстве. — Себастьян Пост

Женщина обычно не знает, чего хочет, пока это не появится у соседей напро-
тив. — «The Penguin Dictionary of Jokes»

Женщины играют в бридж лишь для того, чтобы было о чём думать за разгово-
ром. — «20,000 Quips & Quotes»

Когда женщина понижает голос, её собеседница поднимает брови.  — «20,000 
Quips & Quotes»

Нет повести печальнее на свете, чем толстенькая девочка на диете. — Неизвест-
ный автор

Красавицы с силиконовыми душами. — Аркадий Давидович

Многие девочки так и не стали взрослыми и в каждом мужчине видят Санта-
Клауса. — «20,000 Quips & Quotes»

Если мужчина долго-долго смотрит тебе в глаза, можешь быть уверена, что всё 
остальное он уже осмотрел. — Янина Ипохорская

Взбунтоваться против высокого каблука может только женщина в умопомрачи-
тельной шляпке. — Джордж Бернард Шоу

Парфюмерия нужна, чтобы водить мужчин за нос. — «20,000 Quips & Quotes»

Юбка для модельеров всё равно что театральный занавес, который то подни-
мают, то опускают. — София Лорен
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Тело остаётся в состоянии покоя, пока его не выводит из этого состояния жена. — 
Хью Роусон

Холостяк гоняется только за женщинами, от которых может сбежать.  — «The 
Penguin Dictionary of Jokes»

Виски убило больше мужчин, чем пули; но мужчины, в своём большинстве, скорее 
согласятся погибнуть от виски, чем от пули. — «20,000 Quips & Quotes»

Мужчины тщеславнее женщин и не красятся лишь потому, что считают, что и так 
хороши. — «20,000 Quips & Quotes»

В мужчинах я люблю сдержанность, если она не заходит слишком далеко. — Мэй 
Уэст

Воздерживайся от виски, женщин и пения — особенно от пения. — Американское 
изречение*

Дарите вашим подружкам те же духи, что и жёнам. У жён исключительный 
нюх. — Надин де Ротшильд

Мужчина, который может есть всё не толстея, не должен этого делать в присут-
ствии женщины. — Рита Руднер

Не говори своей девушке, что ты её недостоин. Пусть для неё это будет сюрпри-
зом. — Неизвестный автор

Если при женщине мужчина хвалит другую женщину, она не без грусти думает 
о том, как легко одурачить некоторых мужчин. — Эдгар Хау

Парни думают, что чем больше у девушки грудь, тем она глупее. А по-моему, чем 
больше у девушки грудь, тем глупее становится парень. — Анита Уайз
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